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土風舞基本步進階班〔五〕
樂舞者主辦

宗旨：
深化土風舞基本舞步、隊形及舞姿的認識，繼而教授一般中級舞步；
輔以各國富有特色之傳統土風舞蹈。

目的：
讓學員認識土風舞活動，打穩基本技巧，投入土風舞大家庭，與眾同樂，
冀望能收推廣之效。
日期：
2009年10月10日開始；逢星期六（全期十二堂）


～ 10月10日及10月17日（星期六）
（新學員免費：課程簡介及基本舞步巡禮——請備平底技巧鞋）
時間：
7:30pm – 9:45pm

地點：彩雲邨社區中心〔近白鳳樓、露天籃球場旁〕
導師：
姜宜超先生（Johnny）

對象：
16歲或以上

1.
曾習土風舞基本步訓練班之學員
2.
或曾習土風舞少於一年之舞友
3. 或重投土風舞活動之舊舞友
報名：不設現場報名，並不設插班生（截止日期：4-10-2009）
請電
Goody Pang　9081 4083；Jenny So　9089 9678
* 如人數不足20人，訓練班將取消

學費：(a)
全期　　HK$350.00
(b)
全日制學生　HK$200.00

(c) 舊舞友　HK$200.00
(d)
研習班學員　免費
注意事項：

1.
衣着以簡單舒適為主（請勿穿着如吊帶背心、窄身裙或短褲類）

2.
「工欲善其事，必先利其器」，請備技巧鞋（以平底類較為合適）
其後可穿着有踭Soft Shoes、Hard Shoes或球鞋類
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土風舞基本步進階班〔五〕（逢星期六在彩雲邨社區中心上課）
